
het kloppend hart van Oost 25

De kracht van buurtbemiddeling 

Bedankt!

Ukeleles in de klas
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Waarom buurtbemiddeling? 

Als mensen dicht op elkaar wonen, kan dit heel 

gezellig zijn, maar het levert ook wel eens irri-

taties op. Vaak beginnen die irritaties met een 

kleinigheid. Door er niet of niet goed met elkaar 

over te praten, kan er een conflict ontstaan. Het 

inschakelen van bijvoorbeeld de politie of St. 

Joseph vinden de meeste mensen een te grote 

stap. Maar als er geen actie wordt ondernomen 

kan de sfeer verslechteren en soms komt de 

veiligheid in een buurt in het geding. 

Om deze situaties te voorkomen of op te los-

sen, kunt u een beroep doen op buurtbemid-

deling. Buurtbemiddeling brengt partijen 

samen aan tafel, creëert begrip voor elkaars 

standpunten en stimuleert het zoeken naar 

een duurzame oplossing. 

Hoe werkt buurtbemiddeling? 

1.  �U neemt zelf (of via St. Joseph, politie of 

ContourdeTwern) contact op met de coör-

dinator buurtbemiddeling en u legt uit wat 

er aan de hand is. 

2. � �Is het conflict ‘bemiddelbaar’, dan vormt de 

coördinator buurtbemiddeling een team 

van twee bemiddelaars voor uw situatie. 

Als de situatie niet geschikt is voor buurt-

bemiddeling, dan verwijst de bemiddelaar 

u door naar een passende instantie. 

3. � �De bemiddelaars gaan met u in gesprek om 

inzicht in de situatie te krijgen. 

4. �De bemiddelaars leggen op uw verzoek con-

tact met de andere partij om de overlast be-

spreekbaar te maken. Ook wordt hun versie 

van het verhaal gehoord. 

5. �Met instemming van beide partijen vindt een 

bemiddelingsgesprek plaats. In dit gesprek 

worden door de partijen zelf oplossingen be-

dacht voor de situatie. Hierover worden dui-

delijke afspraken gemaakt. 

Na enkele weken nemen de bemiddelaars con-

tact op met beide partijen om te informeren of 

de afspraken naar tevredenheid verlopen.

Wie zijn de buurtbemiddelaars?

Buurtbemiddelaars zijn gewone medeburgers, 

die getraind zijn om een gesprek opbouwend 

te houden en signalen van partijen goed op te 

pakken. De bemiddelaars kunnen geen sancties 

opleggen en hebben een neutrale positie. De 

drempel naar buurtbemiddeling is laag.

Achter de bemiddelaars staat een professionele 

projectleiding. Deze verzorgt de trainingen voor 

de bemiddelaars en organiseert bijeenkomsten 

ter ondersteuning. Daarnaast onderhoudt de 

projectleiding nauwe contacten met de samen-

werkingspartners. 

Buurtbemiddeling Boxtel is een samenwer-

kingsverband van de gemeente Boxtel, St. Jo-

seph, de politie en ContourdeTwern.

Voor meer informatie en contact: 

buurtbemiddelingboxtel@contourdetwern.nl 

www.buurtbemiddeling-boxtel.nl 

0411 – 655899

Wilt u zelf buurtbemiddelaar worden? U dient 

minimaal 21 jaar te zijn. U kunt terecht bij boven-

staand telefoonnummer.

Vijf jaar BuurtBemiddeling Boxtel!

BuurtBemiddeling Boxtel bestaat vijf jaar en dat 

wordt gevierd met een grote BB-show. Het is een 

cabaretachtig theaterstuk waarin u op hilarische 

wijze wordt meegenomen in de wereld van de 

buurtbemiddelaar. Ludiek en leerzaam.

De BB-show is op woensdag 2 maart. Locatie: 

Btown, Baroniestraat 20. Zaal open om 20.15 

uur. Dan wordt u welkom geheten met een 

drankje. De show begint om 20.45 uur Aan-

melden is niet  noodzakelijk, maar wel prettig: 

buurtbemiddelingboxtel@contourdetwern.nl 

Entree is gratis, iedereen is welkom.

Jaarlijks doneert de Lionsclub Dommel en Aa 

een bedrag aan een goed doel. Dit jaar is de 

keuze gemaakt om kinderen in Boxtel op een 

laagdrempelige manier te laten kennismaken 

met diverse culturele activiteiten. Er is geld be-

schikbaar gesteld om in eerste instantie een 

muziekbox te vullen met ukeleles. Deze box gaat 

onder leiding van muziekdocent Harry Hendriks 

een reisje maken langs de diverse scholen. De 

muziekbox is aangeboden aan alle groepen 5 en 

6 van de scholen in Boxtel Oost.

De ukelele (spreek uit: joekelille) is een snaarin-

strument uit de gitaarfamilie, kleiner dan een gi-

taar en met vier snaren. Wie een beetje gitaar kan 

spelen, kan al snel een liedje spelen op de ukelele. 

En zelfs wie geen gitaar kan spelen, kan na een 

korte instructie al een aantal liedjes spelen. 

Het idee is dat ook kinderen die niet direct  ‘van 

huis uit’ worden gestimuleerd om naar muziekles 

te gaan op deze manier plezier aan muziek ma-

ken kunnen beleven en eventueel ook naschools 

kunnen gaan deelnemen aan muzieklessen.

Op een later tijdstip zal er mogelijk ook nog een 

‘theaterbox’ en een box met ‘beeldende materi-

alen’ gevuld gaan worden, die dan op dezelfde 

wijze, dus samen met een enthousiaste docent 

kunnen gaan rouleren langs de diverse scholen.

Ghislaine de Brouwer

We willen iedereen bedanken voor de vele lieve en leuke reacties, woorden en bloemen na het 

nieuws dat het de DA-organisatie is gelukt om een doorstart te maken. We waren echt ontroerd.

We zouden altijd zijn doorgegaan, met of zonder DA, want we hebben ons plekje in winkelcen-

trum Oosterhof opgebouwd en een sterke binding met onze klanten. Dat zet je niet zomaar op-

zij. Voor ons als ondernemers van de DA-winkel, maar nóg belangrijker voor onze klanten, blijft 

dus alles zoals het is. 

Het lokaal ondernemerschap spreekt mij erg 

aan. Wij zitten nu ruim tweeënhalf jaar in winkel-

centrum Oosterhof en hebben het hier erg goed 

naar onze zin. Lokaal ondernemen betekent 

betrokkenheid met klanten, collega-winkeliers, 

gemeente, etc. Voor alle dagelijkse boodschap-

pen is het winkelcentrum een prima plek: over-

dekt boodschappen doen en voldoende gratis 

parkeergelegenheid. Wij kijken erg uit naar de 

grote renovatie van het winkelcentrum. Onze 

wens is dan ook om meer ruimte te krijgen om 

ons assortiment nog beter te kunnen presente-

ren. Uitbreiding van ons assortiment krijgen we 

met opname van het merk Solgar, producent 

van hoogwaardige voedingssupplementen. 

Onze mensen krijgen een uitgebreide training 

van meerdere dagen van Solgar. Sinds een aan-

tal maanden hebben we ook de natuurzuivere 

huidverzorgingsproducten van Dr. Hauschka in 

ons assortiment. 

Nogmaals bedankt, ook namens mijn vrouw 

Yvonne en al onze medewerksters!

Marc van den Biggelaaar

We zijn op zoek 
naar jou!
Ben jij onze nieuwe collega bij de re-

dactie? Zoek je gevarieerd vrijwilli-

gerswerk, houd je van schrijven en/of 

van fotograferen? Of ben je creatief in 

het bedenken van onderwerp en ken 

je veel mensen in de wijk?

Dan leren wij je graag kennen. Wij bie-

den een gezellige sfeer en veel enthou-

siasme binnen de redactie!

Als je meer info wilt, of je wilt je opgeven: 

noorreigersman@gmail.com

Graag tot ziens!

De redactie

Buurt Bemiddeling Boxtel

presenteert:
de grote BB-show

woensdag 2 maart 2016
inloop vanaf 20.15 uur - aanvang 20.45 uur 
Locatie: B-town, Baroniestraat 20, Boxtel

entrée is grAtis 
iedereen is welkom!

Aanmelden is niet noodzakelijk, maar wel wenselijk  
buurtbemiddelingboxtel@contourdetwern.nl

Brabant-Noord
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Kunst van dichtbij 
Verrassende airbrushkunst van Angela Verbruggen

Een reusachtig en indrukwekkend fitnes-

sapparaat, genaamd Synrgy 360, staat 

sinds eind december in Brede School De 

Wilgenbroek en kinderen met obesitas 

hebben er veel aan. Het project KANS – een 

werkgroep die obese kinderen een com-

plete begeleiding geeft met een diëtist, 

fitnesscoach, kinderpsycholoog, kinder-

fysiotherapeut en gezinscoach – maakt er 

gebruik van. 

De Synrgy 360 biedt een eindeloze variatie 

aan bewegingsmogelijkheden waar tien men-

sen zich tegelijkertijd op tien ‘werkstations’ 

kunnen uitleven. Er zit onder andere een boks-

Bij het kringloopcentrum, onderdeel van Vin-

centius Vereniging Boxtel, werkt Dinie niet bij 

de verkoop, maar vooral in het voortraject. Daar 

worden op dinsdag en donderdag de ingeko-

men goederen gereedgemaakt voor de verkoop 

De naam ‘generatietuin’ doet vermoeden dat er 

een grote toekomstbestendigheid in zit. En dat 

is precies waar buurtbewoner én contactper-

soon Piet Jansen zich voor inzet. “Wat gebeurt er 

over vijf of tien jaar? Net als de drie vaste andere 

vrijwilligers – Wil Poot, Hans van de Laar en mijn 

echtgenote Lia – heb ik vanaf het begin achter 

de generatietuin gestaan. En gelukkig hebben 

zich meer mensen gemeld. Ook mensen van 

Cello helpen mee. Maar het moet nog wel beter 

in de buurt ingepast worden. Iedereen moet zich 

vrij gaan voelen om er gebruik van te maken. Je 

Vier keer een carnavalsmiddag voor kinderen in 

De Spetterhoek, in gemeenschapshuis De Rots. 

Het was weer als vanouds drukbezocht en gezel-

lig. Er werden spelletjes en wedstrijdjes gedaan, 

zoals stoelendans en danswedstrijdjes. En op 

maandagmiddag werd er geschminkt en kwa-

men kinderen van Kinderopvang Humanitas en 

Kindercentrum Kindertuin op bezoek. 

“Het is altijd heel druk,”vertelde Bernadette Me-

Cool en functioneel trainingsapparaat 

“Zonder muziek is het ook niks”

De passie van Ad Pennings is muziek. In zijn 

jonge jaren kwam hij ermee in aanraking 

door deelname aan piratenzenders, zowel op 

radio als televisie. Sindsdien heeft hij in de 

muziek gezeten. Hij besloot van deze hobby 

zijn beroep te maken: als dj richtte hij het be-

drijf That’s Music op, inmiddels alweer zo’n 

twintig jaar geleden

Alle soorten muziek

Iedereen die een evenement met muziek wil 

laten opluisteren, kan terecht bij Ad. Dat geldt 

voor particulieren, bedrijven en organisaties. Het 

soort muziek maakt niet uit en het soort evene-

ment ook niet. Alles tussen kinderfeestjes, huwe-

lijksfeesten en bedrijfsevenementen is mogelijk.

 “Ik heb werkelijk álle soorten muziek die je maar 

kunt wensen,” legt Ad uit. “Ook van alle stijlen en 

periodes, noem maar op. Discomuziek blijkt het 

populairst te zijn, maar als je iets specifieks wilt 

zoals een Hollandse avond, een seniorendans-

avond of latinomuziek, je zegt het maar.”

Karaoke

Dan kun je bij Ad natuurlijk ook nog terecht voor 

karaoke. Hij maakt al zijn karaokefilms zelf, want 

dan weet hij zeker dat het goed is. 

Ik heb hiervan een demonstratie gezien waar ik 

zeker van onder de indruk ben. Het is duidelijk 

dat Ad hier veel tijd en aandacht aan besteedt!

Dit betekent natuurlijk wel dat Ad de hitlijsten 

en andere muziekkanalen goed in de gaten 

moet houden om up-to-date te blijven, want hij 

wil écht alles hebben.

“Ik doe niets meer met lp’s, cd’s en bandjes,” 

aldus Ad. “Alles gaat bij mij digitaal en geauto-

matiseerd. Ik kan razendsnel in mijn bestanden 

sorteren of kiezen wat de klant wenst. Of je nu 

uitgaat van genre, artiest of periode. Voor het ge-

hele aanbod en alle mogelijkheden kun je mijn 

website raadplegen.”

Met de moderne installatie die Ad gebruikt, kan 

hij wel tot 5500 (!) watt vermogen produceren, 

maar meestal is rond de 3500 watt meer dan 

voldoende. “Alles hangt natuurlijk af van wat de 

klant wil.” Ook is het in overleg mogelijk om te 

voorzien in zangers of een verlichte dansvloer. 

“Ik luister goed naar mijn klanten,” verklaart Ad, 

“want als die een feest hebben, moet het perfect 

zijn!”

Thats Music

0411-683475 en 06-20856139

www.thatsmusic.nl 

info@thatsmusic.nl

Bart Jansen

Plan voor hondenspeelplaats 
bij Hoogheem

Ondernemer in de wijk: Ad Pennings

Voeling

Angela heeft altijd goed kunnen tekenen en 

ging op advies van een leraar van de middelbare 

school naar het SintLucas. Daar deed ze de oplei-

ding vormgeving en decoratie. Ruim vijftien jaar 

geleden begon ze te experimenteren met de air-

brushtechniek. In eerste instantie wilde dat niet 

echt lukken. Daarom volgde zij ruim twee jaar 

een cursus, vooral om voeling te krijgen met de 

gereedschappen, materialen en de spuittechniek. 

Oude techniek

Airbrush is een oude techniek: het blazen van 

verf door pijpje of rietje. Maar tot op heden is 

het nog een vrij onbekende kunstuiting. Eerst 

wordt met grove potloodlijnen het ontwerp 

opgezet. De met verf gevulde airbrushspuit 

wordt aangesloten op een compressor en met 

behulp van luchtdruk wordt de ondergrond be-

spoten. Angela schildert zeer realistisch en het is 

Bij binnenkomst in het huis van Angela Ver-

bruggen overvalt je de ene verrassing na de 

andere. Het eerste wat opvalt, is een knots 

van een jukebox, die nog speelt en die een 

groot deel van haar woonkamer in beslag 

neemt. Daarna de eindeloze rij vinyl gram-

mofoonplaten. 

Angela is airbrushkunstenares, bekend on-

der de naam AVE’Art. Ontstaan uit een hobby 

en uitgegroeid tot volwaardige kunst. 

ongelooflijk dat met zo’n klein spuitje de verf 

zo ‘strak’ kan worden aangebracht. Het is heel 

arbeidsintensief: gemiddeld is er veertig uur 

nodig voor een schilderij van circa zeventig bij 

zeventig centimeter. Angela gebruikt diverse 

dragers, zoals hout en doek. En de verf is op wa-

terbasis. Inspiratie haalt ze uit foto’s, platenhoe-

zen of internet. Zo voegde ze bijvoorbeeld aan 

de bekende reptielen van Escher, een boek en 

een kubus toe waardoor het iets eigens heeft 

gekregen. 

Julianatoren

Angela kan niet leven van haar schilderijen. “Ik 

zie het dan ook als een grote hobby.” Maar ze 

heeft met haar airbrushwerken wel mogen ex-

poseren in Eindhoven, Raamsdonk en het Bel-

gische Spa. Verder zijn de airbrushschilderin-

gen op de carrousel in Plopsaland in de Panne 

en op de Moby Dick in pretpark Julianatoren in 

Apeldoorn voor een groot gedeelte van haar 

hand. Verder krijgt ze regelmatig kleine op-

drachten. Ze vindt het jammer dat ze zich niet 

heeft kunnen aansluiten bij een van de kun-

stenaarsgroepen in Boxtel. “Dat komt door de 

onbekendheid met deze kunstvorm,” verklaart 

Angela.  “En vanwege deze onbekendheid 

wordt hij ook ondergewaardeerd.”

angela.ave@home.nl

 http://members.home.nl/arno.ave.

Mieke Siemerink

Huiskamer voor 
Hoogheem!

De generatietuin is in beweging

Uitbundig carnaval in De Rots

Wijzen uit Oost: “We doen heel goede dingen hier.”

hoeft niet altijd iets te doen, maar gewoon een 

praatje maken is ook goed. En als je wilt wieden, 

dan is dat heel fijn. Het gaat erom dat mensen 

elkaar ontmoeten. Om meer zelfredzaamheid en 

meer betrokkenheid te krijgen. Jong en oud on-

gedwongen bij elkaar.” 

Beweegtuin

De generatietuin bestaat nu nog uit vier delen: 

het trapveldje, de speeltuin, de fruitboomgaard 

en de bloemen- en groentetuin voor ouderen. 

In april komt er een vijfde onderdeel bij: de zo-

genoemde beweegtuin. Piet: “Ouderen kunnen 

daar met toestellen aan de gang om hun condi-

tie op peil te houden of te verbeteren.” 

Aanspreekpunt

Piet is het aanspreekpunt van de generatietuin 

en als het nodig is, dan coördineert hij. “Het is 

absoluut niet de bedoeling dat wij alles gaan 

bepalen. Integendeel, ideeën zijn juist van harte 

welkom.  Maar veel mensen weten nu niet naar 

wie ze toe moeten als ze vrijwilligerswerk willen 

doen. Dan kunnen ze naar mij komen. Boven-

dien is het soms wel handig als je dingen op 

elkaar afstemt: zo moeten we voorkomen dat 

de één bloemen in de grond zet en de ander ze 

er weer uit haalt. En als er iets moet gebeuren, 

dan kan ik proberen te regelen dat andere din-

gen ook op die dag gebeuren. De picknickbank 

moet bijvoorbeeld nog geplaatst worden en de 

fontein die op zonnepaneeltjes loopt ook.” En 

Piet wil zelf een waterpompje aanleggen in de 

speeltuin. “Kinderen vinden het altijd leuk om 

met water te spelen.”

Voor meer informatie:

Piet Jansen: 0411 755633   Pjjansen03@ziggo.nl

Thuis zitten is niks voor Dinie van de Westelaken. Toen ze zonder werk kwam te zitten moest er 

dus iets gebeuren. “Ik ben toen meteen via de vrijwilligerscentrale op zoek gegaan naar vrijwil-

ligerswerk en ben zodoende terechtgekomen bij Kringloopcentrum Vincentius,” vertelt Dinie. 

“Dat is inmiddels alweer zo’n zes jaar geleden. Bovendien wilde ik ook het maatschappelijk 

belang dienen.”

op vrijdag en zaterdag. En er wordt voor ge-

zorgd dat de winkel op orde is.

Dinie: “Ik werk voornamelijk op de kledingafde-

ling waar alles gesplitst wordt in heren- en da-

meskleding en gesorteerd op seizoen. Schoe-

nen horen er ook bij. Heel af en toe val ik in 

voor bijvoorbeeld de kassa, maar dat is een 

uitzondering”.

“Wat velen niet weten, is dat ook mensen uit 

de hulpverlening, asielzoekers en mensen 

met taakstraffen hun steentje bijdragen,” 

aldus Dinie, “en dat Vincentius ook andere 

projecten ondersteunt zoals het samenstel-

len van kerstpakketten en nauw samenwerkt 

met de voedselbank, zowel met goederen als 

financieel. Kringloopcentrum Vincentius is 

de enige niet-commerciële kringloopwinkel 

in Boxtel en de gehele opbrengst gaat naar 

goede doelen.”

06-10610806

www.vincentiusboxtel.nl

vincentiusboxtel@gmail.com

Bart Jansen

Hoogheem is een relatief kleine wijk met veel 

bewoners en veel honden. Het valt me tegen 

dat er geen uitlaatplek is, laat staan een honden-

speelplaats. Als ik mijn honden wil loslaten moet 

ik een eind verder waar veel onbekende honden 

lopen. En dat brengt risico’s met zich mee.

Ik kom vaak in Eindhoven en zie daar in ver-

schillende wijken een hondenspeelplaats: een 

omheinde plaats waar honden mogen loslopen, 

lekker met elkaar spelen en baasjes gezellig op 

een bankje erbij. De honden mogen er niet hun 

behoefte doen. Gebeurt dit wel, dan moet het 

baasje dit opruimen en in de daarvoor bestem-

de afvalbakken deponeren.

Zo’n hondenspeelplaats zie ik wel zitten in onze 

wijk. Ik had ook al een plek op het oog, de oude 

zandbak naast het basketbalveldje tussen de 

eerste en tweede flat. Zolang ik hier woon, staat 

het te verwaarlozen. Er wordt niets mee gedaan.

Tijdens de Boxtel Oost Dag werd ik benaderd 

door de gemeente en het SWBO of ik een idee 

had voor Boxtel Oost in het kader van ‘Boxtel 

ontmoet’. Met een hondenspeelplaats sla je 

twee vliegen in één klap. Het wordt een ontmoe-

tingsplek voor mensen met en zonder honden. 

Je houdt een praatje en ondertussen kan de 

hond fijn (los) rennen en spelen. 

Voor de ouderen onder ons die niet zo ver kun-

nen lopen, is dit helemaal een uitkomst: je hond 

even loslaten en ondertussen heb je sociaal 

contact. Ik hoop dat er dan ook andere dingen 

ontstaan doordat mensen elkaar beter kennen. 

Bijvoorbeeld de hond voor de ander uitlaten bij 

ziekte of sneeuw en gladheid.

Naar aanleiding van dit briefje werd ik benaderd 

door Karin van Ditmars van ContourdeTwern. Zij 

vroeg me eens uit te leggen wat ik bedoelde. Er 

werd het een en ander besproken en er werd me 

gevraagd om handtekeningen op te halen van 

bewoners van Hoogheem die dit ook graag wil-

den. Ik heb er inmiddels ruim vijftig.

We zijn in overleg om een weg te vinden om 

onze plannen waar te maken. Samen met Karin 

werk ik nu aan een projectplan. Hierin wordt 

nauwkeurig omschreven wat de andere hon-

denbezitters en ik willen, waarom en wat dit 

gaat kosten. 

Het zal nog wel een tijdje duren voor dit allemaal 

verwezenlijkt is. We moeten tenslotte ook goed-

keuring krijgen, er moeten financiële middelen 

gevonden worden en natuurlijk mensen die wil-

len helpen. We zitten niet stil! Binnenkort zullen 

we alle mensen die hun handtekening hebben 

gezet nader informeren over de stand van zaken.

Leny van Kroonenburg

ijs, penningmeester van De Rots. “Vooral op za-

terdag en zondag, maar er blijft genoeg ruimte 

over om spelletjes te doen. We bieden de kin-

deren veel veiligheid en we houden hen goed 

bezig.” Behalve kinderen, kwamen ook mensen 

met een beperking aan hun trekken. Zij vierden 

het Dol-Fijn carnaval op zaterdagavond en jon-

geren van de middelbare scholen kon zich uitle-

ven tijdens Party Rock op zondagavond. 

Het is zover: de huiskamer in Hoogheem is op 

tweede paasdag (28 maart) officieel een feit: 

dan is er een open dag voor alle bewoners 

van de Hoogheemflats. De opening voor pro-

fessionals is op 31 maart.

De huiskamer – nummer 448 in Flat 7, de 

Leeuw – is bestemd voor alle senioren (55+) 

van de Hoogheemflats 1, 2, 6 en 7. In deze ge-

meenschappelijke ruimte komen onder an-

dere een koffie-inloop en kaartmiddagen, er 

zullen cursussen worden aangeboden, en het 

kan dienen als vergaderruimte. 

bal aan, je kunt met ballen gooien en met 

elastieken werken. 

“Het is een ontzettend dynamisch apparaat,” 

legt Hans Sluijters van Fysio Sluijters uit. “En 

heel functioneel. Je kunt wel eindeloos ge-

wichten heffen, maar dan gebruik je maar 

weinig verschillende spieren. Je kunt ook 

heel gevarieerd trainen en veel spieren ge-

bruiken. Dan ben je functioneel bezig. Dat is 

het verschil tussen een bodybuilder die sterk 

is en Yuri van Gelder die er iets mee dóét. Als 

je functioneel traint, heb je er dus iets aan in 

je dagelijks leven.” 

Er zitten nog meer voordelen aan het wer-

ken met het nieuwe apparaat. “Trainen is saai, 

maar hiermee wordt het leuk,” verklaart Hans. 

“De kinderen vinden het echt cool. Er is een 

instructrice geweest die heeft laten zien wat 

je er allemaal mee kunt. Je kunt eindeloos 

variëren.” Waarop Nicole van Spaendonk, be-

weegconsulent van Buurtsport Boxtel aan-

vult: “Als je iets niet kunt, dan kun je ook va-

riaties bedenken waardoor je het misschien 

wel kunt. We willen ons in de toekomst ook 

op andere doelgroepen gaan richten.”

“We hebben een enquête gehouden en 

daaruit bleek dat er onder meer belangstel-

ling is voor yoga,” aldus Rita van Berkel, pen-

ningmeester van Huurders Vereniging Hoog-

heem. “Het is een pilot van één jaar.”

Er zijn inmiddels voldoende vrijwilligers, 

maar voor klusjesmannen en –vrouwen  is 

er nog werk te doen. U kunt zich opgeven bij 

Rita van Berkel: mhwgvanberkel@kpnmail.nl 

of 06 34175124. 

De huiskamer is gevestigd op nummer 448. 

Flat 7 de Leeuw. 

Opening/inloop voor de bewoners op twee-

de paasdag: 28 mrt. van 11.00 tot 15.00 uur.

Brederodeweg 23, Boxtel

(0411) 659 100 

www.sintjoseph.nl  

@StJosephBoxtel     

Buurwoningen

Stelt u zich eens voor: u verhuist samen met uw 

buren, goede vrienden, familie of kennissen naar 

twee woningen naast elkaar. Zomaar voor de 

gezelligheid, omdat u voor elkaar wilt zorgen  

of omdat u mantelzorg verleent. U woont dan 

dicht bij elkaar, maar u hebt wel uw eigen plek. 

Zou dat niet mooi zijn?

Wij bieden deze mogelijkheid bij 

nieuwbouwproject Cronenborg. 

Deze woningen leveren we in het 

najaar van 2016 op.

Kijk voor meer informatie en  

de spelregels op onze website.

Samen verhuizen? Dat kan!
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Sinds de flinke opknapbeurt is de kinder-

boerderij een van de mooiste en beste kin-

derboerderijen van het land. Hiermee is de 

behoefte van een ontmoetingspunt vervuld. 

Activiteiten

Het voorste gedeelte van de boerderij, het Voor-

huis, is ingericht als een ontmoetingsruimte voor 

iedereen. Door het jaar heen worden hier allerlei 

creatieve activiteiten voor jong en oud georga-

niseerd. Jaarlijks terugkerende activiteiten zijn 

het scheren van schapen, de dubbeltjesmarkten 

en een bezoek van Sinterklaas. Daarnaast zijn er 

jaarlijks nieuwe activiteiten om bezoekers te ver-

rassen en uit te dagen.

Nieuw is de mogelijkheid om een kinderfeestje 

te vieren, zowel buiten als binnen. Op de website 

staat alle informatie voor een leuk arrangement: 

www.kinderboerderijboxtel.nl 

Dicht bij de dieren

De kinderboerderij laat kinderen op een leuke 

en leerzame manier kennismaken met het zor-

gen voor (huis)dieren. Eenmaal op de kinder-

boerderij mag je verschillende dieren aaien en 

als je wilt, mag je ook helpen met het voeren en 

borstelen van de boerderijdieren. Wel even van 

te voren vragen. De Boxtelse kinderboerderij 

onderscheidt zich hiermee ten opzichte van 

Sinds een paar jaar werken aanbieders van 

zorg, wonen en welzijn en de gemeente nauw 

samen aan het ontwikkelen en in stand hou-

den van goede voorzieningen in Boxtel. Met 

minder geld moeten we proberen hetzelfde 

in stand te houden en dat kan eigenlijk alleen 

door zaken slimmer te organiseren en door 

meer samen te werken.

Zorggroep Elde, Woonstichting Sint Joseph, Con-

tourdeTwern, Cello, Vivent, Reinier van Arkel en 

WSD hebben gezocht naar mogelijkheden voor 

voorzieningen die bijdragen dat zoveel mogelijk 

mensen aangenaam thuis kunnen blijven wo-

nen. Dat lukt in onze ogen het best als mensen 

het goed hebben in hun wijk, als er iets te doen 

is en als er fijne contacten zijn. We hebben vorig 

jaar een enquête uitgevoerd en daar blijkt dat 

ook uit.

Ook hebben we vorig jaar in Oost een bewo-

nersbijeenkomst georganiseerd in De Rots. Daar 

hebben we een idee van een digitaal wijkplein 

gepresenteerd. Er waren positieve reacties, en 

diverse bewoners hebben aangegeven dat zij 

willen meehelpen. 

Zorgzaam Boxtel
Hoe werkt het? In een wijk als Boxtel Oost is er 

al veel: mensen met allerlei talenten, mensen die 

elkaar willen helpen, spullen om te ruilen of op 

te halen en er zijn allerlei voorzieningen. Alleen, 

hoe kom je erachter wie je waarmee kunt helpen 

en aan wie je hulp kunt vragen, wanneer er leuke 

activiteiten zijn en wie je daar dan ontmoet? Wij 

zijn toen enthousiast geraakt over initiatieven 

die elders in Nederland al met succes zijn gelan-

ceerd. Eentje ervan is mijnbuurtje.nl: een aanpak 

die werkt met een digitaal wijkplein en buurtver-

binders: mensen die actief zijn in de buurt, die 

graag contacten leggen en de levendigheid en 

verbindingen in de buurt willen verbeteren. 

De mogelijkheden van zo’n aanpak zijn groot. Bij-

voorbeeld: weet u dat in Oost bij de Werf super-

worstenbroodjes kunnen worden gegeten bij de 

koffie? Wilt u soms gereedschap lenen? Ziet u 

iets wat u in uw buurt kunt doen? Helpt u graag 

iemand of bent u juist geholpen als iemand u 

wegwijs maakt op internet? Zoekt u een oppas 

voor uw huisdier of bijlessen voor uw kind? Al-

lemaal gemakkelijk via deze aanpak.

Zorgzaam Boxtel wil deze samenwerking op 

buurtniveau mogelijk maken en wil hierin inves-

De Kinderboerderij: ontmoetingspunt voor jong en oud

de andere kinderboerderijen omdat de kinderen 

hier dichter bij de dieren mogen komen 

De boerderij geeft een tiental Cello-cliënten een 

belangrijke en zinvolle dagbesteding. Ze zorgen 

voor de dieren en helpen in het openbaar plant-

soen en een moestuin. 

Winkeltje

Veel bewoners van de wijk Boxtel Oost zijn in-

middels vaste bezoekers van de kinderboerde-

rij. Zij weten blindelings de weg te vinden naar 

de knuffelbak met cavia’s en naar de huiskamer 

voor een lekker kopje koffie of thee, een doosje 

verse eitjes of honing van eigen bijen. 

Hier is ook het winkeltje te vinden waar op klei-

ne schaal verse producten, jam en confituren 

te koop zijn. Behalve koffie en thee zijn er ook 

diverse frisdranken en chips te koop. Verder zijn 

leuke artikelen en producten te vinden, gemaakt 

door de cliënten van Cello. Zoals dierenschilde-

rijen op een houten paneel, bijenhotels en hand-

gemaakte vogelvoerproducten.

Educatieve taken

De kinderboerderij bevordert en stimuleert ver-

der educatieve projecten op het gebied van die-

ren, natuur en milieu. Regelmatig zijn er kleine 

bezoekers te vinden van Boxtelse scholen, maar 

ook uit andere plaatsen. 

teren, samen met bewoners uit de wijk. Er zijn 

dus al bewoners die als buurtverbinder aan de 

slag willen, maar we kunnen er nog een paar ge-

bruiken. Ben jij betrokken bij je wijk en vind je 

het leuk om andere wijkbewoners te leren ken-

nen en te helpen? Als je ook iets wilt doen aan 

betere verbindingen en het verder verlevendi-

gen van de wijk Oost, dan ben je welkom!   

Wij verwachten dat het digitale wijkplein in april 

live gaat. De buurtverbinders zullen zich dan ook 

voorstellen!

Daarnaast zijn we als Zorgzaam Boxtel nog bezig 

met het uitdenken van andere manieren om de 

wijken in Boxtel aangenamer te maken. Als we 

deze hebben uitgewerkt horen jullie nog van ons!

En als jullie ideeën hebben horen we die ook 

graag. We hebben een platform opgericht die 

deze ideeën verder kan ontwikkelen en door-

voeren. 

Je ideeën kun je melden bij: zorgzaamboxtel@

gmail.com. 

Via dit mailadres is ook de contactpersoon voor 

de wijk Oost bereikbaar: Charlotte Rameckers.

Rob van de Ven, projectleider Zorgzaam Boxtel

Teamwork 

De vaste medewerkers zijn er van maandag tot 

en met vrijdag. Zij zorgen dat de boerderij open 

is en dat er leuke activiteiten worden gehouden. 

Verder is er de dagbesteding en begeleiding van 

cliënten van Cello voor de dierenverzorging. Er 

zijn vrijwilligers die de tuin onderhouden, klus-

sen, meehelpen in de winkel en huiskamer én 

vrijwilligers die het bestuur vormen. Het is een 

groot en enthousiast team. Alleen voor de week-

ends worden nog vrijwilligers gezocht.

 

Vrijwilligers

Weekendvrijwilligers komen de dieren ’s mor-

gens voeren en in de middagen zorgen zij er-

voor dat de kinderboerderij open is. 

Wat maakt weekendvrijwilliger zijn op de kin-

derboerderij zo leuk? Het werk is veelzijdig, de 

dieren voederen, de dieren borstelen en verwen-

nen. Maar mest ruimen hoort er natuurlijk ook 

een beetje bij. Over het algemeen zijn er weinig 

verplichtingen. Je bepaalt zelf hoe je het gaat 

doen. Of je nu eerst de cavia’s voert en dan de 

schapen of andersom. Pak je drie keer pauze of 

werk je door. Het fijne aan de ochtenden op de 

kinderboerderij is dat er niemand anders is dan 

jij. De boerderij is helemaal voor jezelf! 

Ben jij iemand die toch van drukte en gezellig-

heid houdt, dan is de middag meer iets voor jou. 

Veel mensen, families en kinderen bezoeken dan 

de boerderij. Natuurlijk moet je de dieren verzor-

gen, maar er is heus wel tijd om even een kopje 

thee of koffie te pakken en met de bezoekers te 

praten. 

Dus als je van dieren en buitenlucht houdt: kom 

eens langs voor een praatje of stuur een mail: 

info@kinderboerderijboxtel.nl  


