
het kloppend hart van Oost

Aapje in Boom van Verbinding
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Nieuwe wijkbeheerder: Jamie Maes Vervolgbijeenkomst woonvormen voor 
senioren 27 februari Laat ik mezelf even voorstellen: ik ben Jamie 

Maes (44), ik kom uit Tilburg en sinds 1 november 
werk ik als wijkbeheerder bij Woonstichting 
Joost, waar ik het wijkteam in Boxtel-Oost en 
Liempde compleet heb gemaakt. Hiervoor heb 
ik veertien jaar gewerkt als buurtbeheerder 
bij een woonstichting in Tilburg, waardoor ik 
nodige ervaring heb mogen opdoen.

Na drie maanden, diverse kennismakingen 
verder met bewoners en partners ben ik tot 
de conclusie gekomen dat dit een mooi stukje 
Brabant is waar ik mezelf verder kan ontplooien, 
de nodige hulp kan bieden en puzzelstukjes kan 

Een nieuwe werkgroep Wonen, welzijn en zorg 
van KBO Boxtel organiseert een bijeenkomst 
over Woonvormen voor senioren. Deze vindt 
plaats op 27 februari a.s. van 19.00 tot 21.30 
uur in De Rots. Bent u verhinderd? Dan kunt u 
ook naar Lennisheuvel: 27 februari 14.00-16.30 
in Orion.

De bijeenkomst is een vervolg op de 
bijeenkomsten die in oktober jl. werden 
georganiseerd onder het motto: ‘Weet u al hoe 
uw woontoekomst eruitziet?’ 
Het doel van deze bijeenkomsten is om 
senioren te laten nadenken over hoe zij (later) 
willen wonen als hun mobiliteit afneemt en de 
zorgbehoefte toeneemt. 

Programma 27 februari:
1. �Welkom en terugblik op uitkomsten van 

woonwensen-enquête van oktober 2023  
2. Informatief gedeelte 
 �• ��Eventuele woonvormen: woningsplitsing/

inwoning, mantelzorgwoning, wonen met 
gemeenschappelijke tuin/voorzieningen

 �• ��Wat is het beleid van de gemeente en 
waarmee kan de gemeente de inwoners 
ondersteunen? 

Het begon allemaal met een klein idee en dat 
groeide uit tot een prachtig project. Bomen 
van Verbinding. Het project is nu ook gaande 
in Boxtel Oost. De kunstenaars Carola Mokveld 
en de Oekraïense Tatiana Rylina, allebei 
woonachtig in Vught, bedachten een manier 
om mensen met elkaar in contact te brengen. 
“Eigenlijk wilde ik dat Tatiana meer mensen 

•  �Wat kan Woonstichting JOOST bieden? Wat is 
het aanbod levensloopgeschikte woningen, 
hoe werkt de verhuisregeling, wat doet 
de Woonstichting aan levensloopgeschikt 
maken?

• �Toelichting door een makelaar: wat is 
beschikbaar aan passende woningen?

3. Gesprekstafels  
Aan de hand van stellingen met elkaar in 
gesprek over eigen wensen en mogelijkheden:
•  �Welke woonvorm spreekt je ‘t meest aan/

voor welke woonvorm zou je eventueel 
kiezen?

• � �Waarover heb je meer informatie no-dig 
(financieel, juridisch, technisch, voorbeeld-
projecten)/ waarover wil je verder in gesprek?

•  Welke obstakels zie je?
•  �Wat heb je nog meer nodig om langer 

thuis (of in de eigen kern) te kunnen blijven 
wonen?

Graag aanmelden: woontoekomst@gmail.
com o.v.v. naam, aantal personen en locatie/
tijd.
Verslag bijeenkomsten in oktober 2023: 
https://www.kboboxtel.nl/434089329/
toekomstbestendig-wonen
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gaan leggen. Of hoe ze het zo mooi zeggen: “Ik 
kan gaan bouwen.”

In mijn rol als wijkbeheerder ben ik er voor 
bewoners en waar mogelijk probeer ik het 
verschil te maken. Al is dat alleen al door een 
luisterend oor te bieden. Mocht ik je niet kunnen 
helpen, dan kan ik je wellicht doorverwijzen of 
met de juiste mensen in contact brengen.

Mocht je me tegenkomen, spreek me gerust 
aan, of ben je in de buurt van mijn kantoor aan 
Hoogheem 72 Boxtel? Kom gerust binnen.

zou leren kennen,” vertelt Carola. Waarop 
Tatiana knikt. “Door alle stress door de oorlog 
in Oekraïne voelde ik me leeg. Dit project helpt 
me om mijn creativiteit weer op te pakken en 
om verbinding te leggen met andere mensen. In 
diverse dorpen en steden zijn mensen nu bezig 
met Bomen van Verbinding.” 
Ook in Boxtel Oost is het initiatief een succes. 

Eind januari was de aftrap in De Rots. Carola 
en Tatiana maakten van te voren een afdruk 
boomschors en bladeren – in de vorm van een 
grote boom – op een grote lap ongebleekt 
katoen. Het resultaat is schitterend. Zestien 
deelnemers van verschillende nationaliteiten 
krijgen borduurgaren om de print nog verder te 
verfraaien. Waarbij het leggen van contact het 
allerbelangrijkst is. En wanneer de Boom van 
Verbinding klaar is, dan komt hij ergens op een 
mooie plek in Boxtel te hangen.
Aisha, afkomstig uit Marokko, pakt voortvarend 
een naald en groen garen en begint een rand om 
een blad te borduren. “Ik woon in Oost en vind 
het fijn om hier meer mensen te leren kennen.” 
Koos kijkt toe. “Ik borduur niet, maar ik haak wel 
– dat doe ik ook voor de kinderboerderij. Ik ga 
dingen haken om op deze boom vast te maken. 
Bijvoorbeeld een aapje met zijn tong uit zijn 
mond. En ja, leuk om weer nieuwe mensen te 
leren kennen.” 
Wil je meedoen met borduren aan de Boom 
van Verbinding? Dat kan op dinsdag 6 februari, 
maandag 19 februari, dinsdag 5 maart, 
woensdag 20 maart en maandag 25 maart. 
Van 14.00 tot 16.00 uur in De Rots. Iedereen is 
welkom!

Carnaval is weer achter de rug en nu is de tijd 
aangebroken dat we naar Pasen toe werken 
en plannen maken voor de zomer. 

En wat betreft de langverwachte en telkens 
uitgestelde verbouwing van het parkeerterrein: 
volgens de gemeente gaat deze in het voorjaar 
beginnen.

Het zal wel voor wat overlast en beperkingen 
zorgen, maar dan kunnen we eindelijk de 
grote verbouwing afronden en ook met een 
opgeknapt buitenterrein de zomer in gaan. 
Wanneer en waar er precies begonnen wordt, 
is ons nu nog niet duidelijk. Maar we gaan 
proberen om het nu zo te regelen dat u er 
tijdens de werkzaamheden zo weinig mogelijk 
hinder van ondervindt.

We houden u op de hoogte en gaan nu eerst 
richting een vrolijk Pasen en hopelijk zonnig 
voorjaar.

Zonnige groet

Ondernemers Oosterhof 

Beste 
oosterlingen



 

 

De trotse voorzitter van Seniorenvervoer, Kees 
de Waal, zegt het stralend: “Seniorenvervoer 
Boxtel voorziet enorm in een behoefte. 
Wie had kunnen denken dat wij na de start 
in november 2021 met één auto, op 30 
november 2023 onze derde auto officieel in 
gebruik zouden nemen?”
Na een voorbereidingstijd van twee jaar werd 
de allereerste rit van Stichting Seniorenvervoer 
Boxtel (SSB) op 4 november 2021 gereden. 
Het was de oprichters van SSB gelukt om 
voldoende financiering te krijgen om een 
elektrische Kia te kopen en kantoorfaciliteiten 
op te tuigen. Boxtel kent aan openbaar 
vervoer alleen de buurtbus. Van de ene 
wijk naar de andere reizen is met openbaar 
vervoer onmogelijk. SSB is in dat gat gestapt 
en vervoert zelfs van deur tot deur.
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Samenwerking zorgt voor sanering 

“Wij voorzien in een behoefte!” Kunst van dichtbij:  

fotografie, de passie van 
Annie Kuipers

Iedereen herkent dat beeld: iemand ziet iets, houdt 

het mobieltje omhoog en legt snel even vast wat 

de aandacht trekt. Een herinnering, iets wat je 

thuis moeten laten zien, of dat je snel doorstuurt 

zodat iedereen weet waar je bent.

Ja, dat hoort helemaal bij deze tijd. maar niet 

voor Annie Kuijpers. Fotografie is haar hobby. 

“Ik ben met fotograferen begonnen in 1976. 

Destijds werkte ik bij de Gezondheidsdienst 

voor Dieren en in dat jaar werd binnen de 

organisatie een fotoclubje opgericht. Daar heb 

ik me vol enthousiasme bij aangesloten.”

Haar eerste camera, een Minolta, werd na 

verloop van tijd vervangen door een Olympus. 

En een reis naar Afrika in 2009 was de aanleiding 

om een spiegelreflexcamera aan te schaffen. 

“En nu fotografeer ik met een systeemcamera 

en ben inmiddels lid van twee fotogroepen. 

Zo kun je heel veel van elkaar leren en ideeën 

opdoen.”

Fotohut

Op mijn vraag wat zij allemaal vastlegt, 

antwoordt ze dat natuurfotografie, met name 

vogels en luchten, haar voorkeur heeft. “Ik 

wandel heel graag, neem dan mijn camera 

mee en kom altijd wel iets tegen wat mijn 

aandacht trekt. Zeker als ik alleen ga en mijn 

aandacht op de natuur om me heen richt.” 

En dat doet ze soms op een speciale manier. 

“Ik fotografeer heel graag een dag vanuit 

een fotohut. Die kun je huren. Ik heb al een 

serie geweldige foto’s gemaakt in Vledder, 

Kalmthout en De Peel. Binnenkort ga ik naar 

Drunen. Je moet wel heel veel geduld hebben, 

maar dat is erg rustgevend.”

Annie vertelt verder dat er binnen de twee 

fotogroepen waarvan ze lid is, veel gewerkt 

wordt met opdrachten. “Dat is niet even altijd 

leuk, maar ik doe wel mee. Het haalt je uit je 

comfortzone en je leert er veel van.”

Fotografie is duidelijk haar passie. Een 

passie voor het vastleggen van beelden, het 

bewerken van beelden en het verwerken van 

beelden. 

Corinne van der Laar

Wijze uit Oost: Elke van Eijndhoven

Aan de Albinonistraat staan rondom een 

parkeerplaats zestien koopwoningen uit 

1980 waarvan er negen bergingen nog 

asbesthoudende golfplaten hadden.

De buurtbewoners, die elkaar goed kennen 

vanwege de jaarlijkse barbecue en de onderlinge 

prettige contacten, hebben met elkaar alle 

asbesthoudende platen verwijderd en de 

bergingen voorzien van nieuwe asbestvrije 

golfplaten. Jong en oud, mannen en vrouwen – 

ook diegenen die geen asbesthoudende platen 

op hun berging hadden – hebben nog net voor 

Het begon allemaal met een uitnodiging in 
het Brabants Centrum, in 2005, om onder de 
noemer ‘Koffie met kennis’ te praten over het 
oprichten van een hospice in Boxtel. Hieruit 
ontstond de stichting Palliatief Spiritueel 
Team, nu bekend als Stichting Nabij. Er 
vormde zich een groepje enthousiaste 
mensen, met de kernspreuk: ‘Niemand hoeft 
alleen te sterven’. Elke van Eijndhoven behoort 
tot de eerste vrijwilligers. Intussen telt Nabij 
negentig vrijwilligers die zich inzetten om 
mensen in hun laatste levensfase bij te staan.
In de beginjaren waakte Elke bij stervenden 
in tehuizen en in de wijk. En toen het hospice 
er was, maakte ze vijf jaar lang deel uit 
van de vrijwilligers die er een dagdeel per 
week ondersteuning verlenen aan gasten 
(zo worden de bewoners van het hospice 
genoemd) en hun familie (indien gewenst). 

“Waken bij een stervende vraagt om een groot 
invoelend vermogen. Je betreed een ‘heilige 
ruimte’,” zegt Elke. “Je wordt uitgenodigd om 
aanwezig te zijn in de laatste levensdagen 
van iemand. Je ondersteunt de familieleden 
door je aanwezigheid, zodat ze even tijd voor 
zichzelf kunnen nemen om bij te tanken.” 
Ook als bezoekvrijwilligster was Elke in de 

de jaarwisseling de klus geklaard. Natuurlijk 

werd er voor koffie, broodjes en soep gezorgd 

zodat de werkzaamheden in één dag konden 

worden gedaan, inclusief het afvoeren van de 

asbestplaten naar de milieustraat. Alle bewoners 

hadden vooraf bij de gemeente toestemming 

gevraagd en verkregen. Een mooi voorbeeld 

van samenwerking en sociale contacten waar de 

buurtbewoners blij van worden.

Familie Van den Brand

,,Hier op de Linnenbleker ben ik opgegroeid 
en dit is mijn favoriete boom. Hoewel… 
eigenlijk was het zijn voorganger. Dat was 
een kastanjeboom. De wortels beschadigden 
de schuur van onze buren en toen werden 
ze doorgezaagd. Daarna werd hij instabiel en 
moest hij worden omgezaagd. Maar de mooie 
herinneringen heb ik nog steeds. Die boom was 
een mooie schuilplaats voor ons: de kinderen 
hier in de buurt. Het was een goede klimboom 
met dikke rechte takken waar je ook goed op 
kon hangen en liggen. Met twee takken die 
dicht naast elkaar zaten, een soort bank.”

Workshops voor ouders van Pittige Pubers 
(leeftijd: 12 tot en met 18 jaar)

Wanneer kinderen de puberteit bereiken, gaan 

ze steeds meer hun grenzen verleggen. Veel 

pubers trekken zich terug in hun eigen wereld 

en zijn dan voor ouders moeilijker te bereiken. 

Ze komen afspraken niet na of zijn opstandig. 

Dat kan thuis soms heftig botsen. Bij de één 

wat meer dan bij de ander. Het is dan fijn als 

je hier met andere ouders over kunt praten. 

Ervaringen delen en elkaar steun geven.

“De laatste tijd hebben we alleen maar ruzie; 

hoe pak ik dat aan?”

In de pubertijd is de rol van de ouder heel 

belangrijk, al lijkt dat soms van niet. Als ouder 

kun je veel betekenen voor je kind. Maar hoe 

doe je dat als je puber niet naar je wil luisteren? 

Als hij of zij aldoor op zijn/haar kamer zit of 

achter de computer? Of hele dagen van huis 

weg is? Wanneer hij/zij niet naar school wil? 

Hoe maak je contact met je puber? Met zijn 

of haar belevingswereld? Hoe maak je samen 

afspraken en hoe doen andere ouders dat?

“Vroeger vertelde ze me alles. Maar nu? Ik 

weet soms helemaal niet waar ze is.”

Voor dit soort vragen organiseert het Centrum 

Jeugd en Gezin (CJG) een serie workshops voor 

ouders van Pittige Pubers! 

Samen met andere ouders die ook te maken 

hebben met een pittige puber kunt u praten 

over alle belangrijke kanten van het opvoeden 

van uw kind. De avonden worden begeleid 

door professionals die tips en handvatten 

kunnen geven. Of die u kunnen ondersteunen 

bij uw vragen of zorgen.

Na de eerste introductieavond volgen nog 

drie bijeenkomsten met elk een eigen thema: 

praten met je puber, zicht houden en grenzen 

stellen.

“Wat fijn om het hier met andere ouders 

over te hebben. Ik dacht echt dat ik de enige 

was.”

“Sinds de laatste bijeenkomst gaat het beter. 

Ik word nu minder snel kwaad. Gisteren 

kwam hij zelfs uit zichzelf met me praten!”

De data bijeenkomsten: do. 22, 29 februari, 

do 7 en 14 maart. Van 19.30-22.00 uur 

Als u zich aanmeldt, is het belangrijk dat u aan 

alle vier avonden deelneemt omdat de vier 

avonden één geheel vormen.                                          

De avonden vinden plaats in het gebouw van 

St. Ursula: St. Ursula 12 in Boxtel.

Aanmelden via cjg@boxtel.nl, met uw 

persoonlijke gegevens (naam, adres, tel.nr. en 

leeftijd van uw kind(eren)).

Wilt u meer informatie over de workshops? Bel 

Jacqueline van den Dobbelsteen 06-41901802. 

Of Ellen van Kemenade 06-25015951

U ben van harte welkom bij de workshops!

CJG Boxtel

0411-655957, cjg@boxtel.nl

Mantelzorger in de wijk:
“Zo is mijn leven.”

ContourdeTwernDe lievelingsboom van…
Michael van Kasteren

De derde auto is op een bijzondere manier in 
beeld gekomen. In samenwerking met SAAM, 
een landelijke organisatie die Gratis Voertuig ter 
beschikking stelt, kon SSB de derde auto voor 
vijf jaar in bruikleen krijgen. SAAM verzorgde de 
noodzakelijke sponsoring in en buiten Boxtel. 

“We zijn bewust heel laagdrempelig. Een enkele 
losse rit kost 2,50 euro en voor twintig euro 
schaf je een bonnenboekje met tien ritten aan. 
De enige voorwaarde die we stellen, is dat 
iemand beperkt is in zijn mobiliteit. Al is het 
maar dat fietsen in het donker problematisch 
kan zijn. Daarom gaan we van tevoren ook even 
op huisbezoek. Maar we hebben eigenlijk nog 
nooit iemand afgewezen.”
Sommige klanten van SSB maken er iedere 
week gebruik van, om naar de fysiotherapeut te 

gaan of naar de hobbyclub. Soms zelfs meerdere 
keren per week. “Het is prachtig dat we mensen 
bij elkaar kunnen brengen,” zegt De Waal. “Door 
SSB kunnen twee zussen van in de negentig 
elkaar iedere week bezoeken. De ene week bij 
de een, de andere week bij de ander. Geweldig 
toch?”

Dit alles is naast sponsoring en een kleine 
subsidie alleen maar mogelijk door de bevlogen 
inzet van alle vrijwilligers van SSB. Van maandag 
tot en met vrijdag zorgen acht planners (zes 
vrouwen en twee mannen) voor het inplannen 
van de ritten. Ze hebben er een dagtaak aan. 
Vijf vrouwelijke en 28 mannelijke vrijwillige 
chauffeurs verzorgen de ritten. De Waal: “We 
hebben een geoliede organisatie met veel 
onderlinge solidariteit. Als iemand eens uitvalt, 
is vervanging zo geregeld. Ik zou het wel fijn 
vinden als we ons bestuur van drie mensen wat 
kunnen uitbreiden.”

En wat zijn de toekomstplannen? “SSB is 
een succesverhaal. We zijn van betekenis en 
worden steeds professioneler. Dat is ook nodig 
met software, vanwege de bedrijfsrisico’s, 
verzekeringen en veiligheid van passagiers en 
chauffeurs. Maar… hoever kun je gaan met een 
vrijwilligersorganisatie? Waar liggen de grenzen 
aan de groei? Dat vraag ik me wel af,” besluit De 
Waal.

Marieke Dijkshoorn

“Eerlijk gezegd aarzel ik om mijn verhaal te 
vertellen,” was de eerste reactie van Chris. Zijn 
Hannie heeft een psychiatrische aandoening. En 
waar de omgeving wel aandacht en zorg heeft 
als het een lichamelijk beperking betreft, ligt dat 
bij een psychiatrische aandoening heel anders. 
“Er ligt een groot taboe op,” licht Chris toe, “en 
daarom blijven mijn vrouw en ik liever anoniem. 
Maar misschien hebben wij wel ervaringen te 
delen, waar een ander wat aan heeft.” De echte 
namen van Chris en Hannie zijn daarom alleen 
bekend bij de redactie.
In coronatijd is Chris thuis gaan werken, zoals 
zoveel mensen. “Dat was wel wennen,” zegt 
hij, “maar tegelijk merkte ik ook wat voor een 
verbetering dat was voor onze thuissituatie. 
Hannie is kwetsbaar en snel angstig. Daarom 
belde ik tussen de middag altijd even op om te 
horen hoe het met haar is. In coronatijd was ik 
ineens thuis, en dat bracht heel veel rust met 
zich mee!”

Juiste keuzes
Een psychische aandoening is veelal blijvend. In 
de loop van de jaren leer je er als echtgenoten 
mee om gaan.
“Ik weet eigenlijk niet beter. Mijn leven is gewoon 
zo. Je past je aan. De zorg speelt altijd in je hoofd 
mee. Samen met vakantie gaan lukt niet, dat 
brengt veel te veel prikkels en onrust mee. Maar 
ik heb wel geleerd om momenten of een dag in 
te vullen voor mezelf. Om mooie wandelingen 
en fietstochtjes te maken, naar een concert te 
gaan. Een cursus bij Ypse heeft mij geholpen om 
de juiste keuzes te maken.”
Omdat er een groot taboe rust op psychische 
aandoeningen, is het volgens Chris extra 
belangrijk om een groepje mensen om je heen 
te hebben waarop je kunt terugvallen. Vooral 
omdat je vaak niet begrepen wordt en je je 
daardoor erg eenzaam voelt. Sommige mensen 
zeggen zelfs: “Stel je toch niet zo aan!”

Vertrouwen
Chris en Hannie hebben een goed contact 
met het Factteam. De lijntjes moeten kort zijn, 
volgens Chris. “Met een gebroken been word je 
ook meteen geholpen. Op de wachtlijst staan 
voor psychische hulp is desastreus.”
Ze hebben een paar heel goede buren in hun 
directe omgeving. Zij helpen Hannie, doen 
samen met haar een activiteit of gaan mee naar 
een arts. 
“Met mij kan er natuurlijk ook iets gebeuren. 
Daarom heb ik twee mensen gevraagd als 
achterwacht. Zij kunnen inspringen en Hannie 
opvangen als dat nodig mocht zijn. Ik voel me 
heel erg thuis in mijn kerkgemeenschap. Ook 
daar zijn mensen bij wie ik mijn verhaal kwijt kan 
en die mij begrijpen.”
Daarom zien Chris en Hannie de toekomst met 
vertrouwen tegemoet. “Nu we ouder worden, 
gaan we wel kijken of we een betere, kleinere 
woning kunnen vinden, aangepast aan onze 
behoeften.”

Ypse biedt begeleiding voor mantelzorgers en 
mensen met een psychische aandoening.
Factteam is een ambulant ondersteunend GGZ-
team voor mensen met psychiatrische klachten.
Ypsylon is de patiëntenvereniging voor mensen 
met een ernstige psychische kwetsbaarheid.

Marieke Dijkshoorn

tehuizen aanwezig. “Soms vindt iemand het 
prettig om voorgelezen te worden of een 
wandeling in de rolstoel te maken, foto’s te 
bekijken en over vroeger te praten. Of om te 
kaarten of om samen een gebed uit te spreken.” 
Overigens maken geloof of achtergrond niets 
uit. Iedereen in zijn of haar laatste levensfase kan 
Nabij om hulp vragen. 

Als Nabij-vrijwilliger heb je een goede 
basisopleiding gekregen en leer je tijdens de 
verdiepingsavonden (drie per jaar) steeds bij. 
Daarbij leer je ook jezelf kennen en je grenzen 
verkennen. Ook is er de mogelijkheid om met 
andere vrijwilligers van gedachten te wisselen 
over wat je bezighoudt, bijvoorbeeld tijdens de 
verdiepingsavonden of reflectieavonden. Verder 
kun je als Nabij-vrijwilliger bij de geestelijke 
verzorger terecht, voor het geval je vragen hebt.
“Het gaat erom dat je er bent voor de ander. 
Niemand zou eenzaam hoeven te zijn of alleen 
hoeven te sterven. Een deel van je tijd geven aan 
een ander, soms door stil te zitten aan iemands 
bed, soms door een speciale wens te vervullen, 
soms door een hand vast te houden. Dat schenkt 
je een blij hart. Je geeft, maar je krijgt er ook 
zoveel voor terug.”

Sinds zes jaar is Elke bestuurslid van Nabij en 
heeft ze het portefeuille penningmeester. In 
2024 legt zij deze functie neer. Dus, als u interesse 
hebt om naar deze functie te solliciteren: kijk op 
www.stichtingnabij.org.
Bovendien is er veel behoefte aan vrijwilligers. 
Hebt u interesse, neem dan contact op via info@
stichtingnabij.org
Wilt u gebruikmaken van de diensten van Nabij? 
Bel: 06 13101376. 

Wauda Maas

Pittige pubers!
Wist u dat...
…er weer bijeenkomsten gepland staan van 
Koffie met Kennis
op elke derde dinsdag van de maand van 
10.00-12.00 uur in Bibliotheek Boxtel.Samen 
in gesprek: ontmoeten en samen ervaringen 
delen over onderwerpen en gedachten die jou 
bezighouden. Er is koffie met wat lekkers en elke 
keer een ander thema. Je leert nieuwe dingen 
van elkaar en van een deskundige.

…er  buurten in de buurt is in gemeenschapshuis 
De Rots 
Elke eerste dinsdag en derde donderdag van de 
maand van 10.00-12.00 uur in gemeenschapshuis 
De Rots. Tweede kopje koffie is gratis.

Hartjes in de Wijk 
Hartjes in de Wijk zijn de gastvrije ontmoet-
ingsplekken in Boxtel waar alle wijkbewoners 
kunnen samenkomen. Het doel van de Hartjes 
is om in een vertrouwde omgeving een laag-
drempelige plek te bieden voor ontmoeting, 
contact en hulpvragen. 
Elke maandagochtend van 8.00-12.00 uur en 
donderdagmiddag van 14.00-17.00 uur zijn 
beroepskrachten aanwezig in De Rots, bij wie 
je terecht kunt met vragen over wonen, zorg en 
welzijn.

Vitaal zelfstandig blijven
Vitaal zelfstandig blijven wordt voor veel 
ouderen dé uitdaging van hun toekomst. 
Inmiddels is er een groeiende kloof ontstaan 
tussen zorgvraag en -aanbod. Hierdoor is 
het idee van Hartjes in de Wijk ontstaan. Een 
plek waar de zelfredzaamheid in de eigen 
leefomgeving wordt ondersteund. Door elkaar 
te ontmoeten, samen leuke activiteiten te doen 
en door helpende organisaties medewerking te 
bieden op locatie.

Warm welkom voor nieuwe inwoners van 
Boxtel-Oost
In samenwerking met woonstichting JOOST en 
welzijnsorganisatie ContourdeTwern, hebben 
wijkbeheerder Jamie Maes en buurtondersteuner 
Marian Verhoeven een initiatief opgezet om 
nieuwe inwoners uit Boxtel-Oost die huren 
bij JOOST persoonlijk welkom te heten in hun 
nieuwe wijk. 
Het doel van dit project is om nieuwe inwoners 
wegwijs te maken in Boxtel. 
Hoe? Door buurten te versterken en bewoners 
te verbinden zodat ze naar elkaar gaan omzien. 
Samen maken we de wijk nog mooier. 
Om dit welkom extra speciaal te maken, zijn 
er duurzame welkomsttasjes samengesteld. 
Lokale winkeliers van winkelcentrum Oosterhof 
en Selissen dragen ook een steentje bij met 
producten en waardebonnen.
Als duo komen Jamie en Marian spontaan langs 
voor een kennismaking en het afgeven van het 
welkomsttasje. 

Jamie Maes, wijkbeheerder Joost: 06-12704692 
Marian Verhoeven, buurtondersteuner 
ContourdeTwern: 06-51630885

Buurtatelier Kinderboerderij
De dag opstarten met een praatje en een kopje 
koffie. U kunt ook uw handwerk of knutselwerk 
meenemen. Elke woensdagochtend van 10.00-
12.00 uur. Vrije inloop, en deelname is gratis. 
Jong en oud is hier van harte welkom.

We hebben steeds mooie, interessante 
vacatures vrijwilligers
Carla den Otter-Kordes, 
Vrijwilligers Steunpunt Boxtel
0411 655 899 / 06 575 995 76
info@vrijwilligersboxtel.nl 

vlnr Henk van Emmerik en Kees de Waal



BuurtInformatieCentrum (BIC)
Hoogheem 72
5283 BB Boxtel
Jamie Maes, 0612 70 46 92

Stichting Wijkorgaan Boxtel Oost
Jan de Vreede, voorzitter
Oosterhof 16 
5283 BV Boxtel.
info@boxtel-oost.nl 
www.boxtel-oost.nl

Woonstichting Joost
Ineke van den Oetelaar 
communicatieadviseur JOOST
ineke.van.den.oetelaar@wonenbijJOOST.nl

Servicelijn Openbare Ruimte
Voor melden van klachten over kapotte 
straatverlichting en speelvoorzieningen.
En vragen over huisvuil, groenbeheer en
wegbeheer, tel. 0411 65 59 44.

ContourdeTwern
Lisette Kats
buurt maatschappelijk werk Oost/Liempde
0411 655899
06 15505836
lisettekats@contourdetwern.nl

Ineke Matheeuwsen
buurtondersteuner
0411 655899
06 83692717
inekematheeuwsen@contourdetwern.nl

Marian Verhoeven
buurtondersteuner 
06-51630885 
marianverhoeven@contourdetwern.nl

Jongerenwerk
jongerenwerkboxtel@r-newt.nl

Brede School De Wilgenbroek
Dr. de Brouwerlaan 74
5283 EE Boxtel
0411 707504
directie@bredescholenboxtel.nl
www.bredescholenboxtel.nl
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De foto in de wijkkrant Boxtel-Oost, nr. 55, liet de 
bakkerij Van Geffen zien met daarop afgebeeld 
Leo van Geffen en zijn zoons Wim en Henk.
En nu zit ik tegenover Agnes Bronts-van Geffen. 
Ze woont op een steenworp afstand van de plek 
waar haar ouderlijk huis stond.
“Ik woonde tegenover de opa en oma van Rikie 
(red. van Amelsfort-van Gennip). Zij kwam als 
kind regelmatig deze kant op en dan speelden 
we samen. Bij ons op de hoek was de slager en 
een klein eindje verder stond onze winkel met 
daarnaast en brede oprit die aan de andere kant 
grensde aan de houtzagerij van Van der Eerden. 
Met de mallejan werden daar altijd bomen 
gebracht.” 
Naast het huis van de opa en oma van Rikie 
stond en boom. “Om die te beschermen is een 
betonnen paaltje geslagen. Dit paaltje staat er 

Na een succesvolle deelname aan de Boxtel Oost 
Dag afgelopen jaar besloot het bestuur van de 
afdeling Boxtel van vrijwilligersvereniging De 
Zonnebloem ons verder voor te stellen aan de 
bewoners van Boxtel-Oost. 
De Zonnebloem is een landelijke vrijwilligers-
vereniging die zich inzet voor mensen met 
een lichamelijke beperking en vooral voor hen 
die hierdoor in een sociaal isolement dreigen 
te komen. Als je bewegingsvrijheid beperkt 
is en je vaak afhankelijker bent van anderen, 
wordt je wereld vaak kleiner en voel je je vaker 
alleen. De Zonnebloem vindt dat mensen 
met een lichamelijke beperking net als ieder 
ander moeten kunnen deelnemen aan sociale 
en recreatieve activiteiten. Naast de bekende 
boot van De Zonnebloem, met jaarlijks vele 
vaarvakanties, kent de vereniging veel lokale 
afdelingen, zoals in Boxtel. Deze afdeling 
bestaat uit 25 vrijwilligers en 85 gasten. Door 
middel van langdurig, persoonlijk contact 
zorgen onze vrijwilligers ervoor dat mensen 

De Zonnebloem is overal actief, ook in Boxtel Oost
met een lichamelijke beperking aangesloten 
blijven bij de samenleving. Dit betekent voor 
iedereen iets anders. De een maakt graag een 
praatje, de ander wil naar het winkelcentrum 
of naar een bijeenkomst in het buurthuis. Of 
naar een bioscoop, theater, attractiepark of 
sportwedstrijd. Of met vakantie. Vrijwilligers 
vragen aan huidige en potentiële deelnemers 
wat hun wensen zijn en proberen deze wensen 
zoveel mogelijk in te willigen.

Glimlach
Ook voor de vrijwilligers is dit werk van groot 
belang. Zoals een vrijwilliger opmerkte: “Het is 
vaak maar een uurtje voor een wandeling, een 
kleine boodschap en een gezellig praatje. De 
glimlach en de dankbaarheid van de gasten 
geven je een goed gevoel wanneer je weer 
huiswaarts keert.” 
We hebben het hele jaar door activiteiten 
met onze gasten, zoals het Zonnebloemcafé, 
een lunch op het Baanderheerencollege, een 

muziekmiddag, een Mariaviering in mei en 
winkelen in de Helftheuvel. Allemaal uitjes die 
lang van tevoren bekend zijn en waarbij je als 
vrijwilliger zelf kunt bepalen bij welke activiteiten 
je gasten wilt helpen begeleiden. Sinds vorig jaar 
heeft de afdeling Boxtel een Fun2Go-duofiets, 
dankzij financiële ondersteuning van KBO 
Boxtel en de Vincentiusvereniging. Aangezien 
je naast elkaar zit, kun je gezellig samen van 
de omgeving genieten. De bestuurder heeft 
de volledige controle over de duofiets en 
de passagier kan optioneel meetrappen. De 
fiets is te reserveren en op te halen bij het 
Langenlindenhuis, Marie Gijssenstraat 2 in 
Boxtel, 0411 729 170, reserveren tussen 11.00 en 
12.00 uur. De huur is 5 euro per dagdeel en te 
betalen met een QR-code. 
Meer info over De Zonnebloem als deelnemer 
of vrijwilliger? Neem dan contact op met Henny 
van de Sande, secretaris afdeling Boxtel, 0411 
607 407.

nog, maar de boom is er half omheen gegroeid. 
Als ik erlangs kom, denk ik altijd aan die tijd.”

Ineens duikt ons gesprek het verre verleden in 
wanneer Agnes over haar ouderlijk huis vertelt, 
hoe het er destijds uitzag. Twee huizen naast 
elkaar, nr. 20 en 22, en daarachter – als een soort 
grote doos – was de bakkerij aangebouwd.
“In de oorlog kwamen vaak vliegtuigen over en 
dan moesten we naar de schuilkelder. Ik weet 
nog goed dat we een vliegtuig laag over hoorden 
komen en dat het neerstortte bij de wasserij. De 
pilot was eruit gesprongen en viel op het dak 
van ons huis. We hebben hem eten en drinken 
gegeven. Dat maakt diepe indruk op je als kind. 
Tja, we hebben heel wat meegemaakt.”

Er is heel veel veranderd sinds Agnes’ jeugd. De 
oude huizen zijn gesloopt op een paar na. Zo 
staan De Rots en de kinderboerderij er nog. En 
langs de Schijndelseweg stammen ook nog een 
paar panden uit de tijd voordat Boxtel Oost het 
huidige Boxtel Oost werd. “Maar ik ben altijd in 
Boxtel Oost blijven wonen. Toen ik trouwde eerst 
op het Dr. Mollerplein en nu al weer 27 jaar op 
Hoogheem. Boxtel Oost is mijn geboortegrond.”

Ik dank Agnes voor het gesprek en probeer me 
voor te stellen hoe de wijk eruitzag toen Agnes 
nog kind was en ver weg kon kijken. Een blik in 
de onvoltooid verleden tijd.

Corinne van der Laar 

Nieuws van de 
kinderboerderij
Er gebeurt weer van alles. Sinds januari wonen 
er twee pony’s op de boerderij. Een driejarige 
ruin, Bob, en ruin Ernie van 23 jaar. De lente 
komt eraan, onze dwerggeiten en schapen 
verwachten kleintjes. De kalfjes die in augustus 
vorig jaar geboren zijn, vertrekken deze maand 
naar hun nieuwe eigenaar in Lennisheuvel.
Wij zijn op verschillende plekken aan het 
renoveren, bouwen en veranderen. Daardoor is 
tijdelijk een beetje een boeltje. We verwachten 
na de zomer klaar te zijn met de nieuwe route. 
Daarbij kunnen we nog hulp gebruiken met 
straatwerk. er een (hobby)stratemaker zin en 
tijd heeft om ons te helpen is hij/zij van harte 
welkom. 
We verwachten binnen korte tijd klaar te zijn 
met ons nieuwe kippenhok. Hierna komen er 
nieuwe kuifkippen, die ons geschonken zijn 
door een jubilaris van de WSD. 
De stallen op de deel worden dit jaar in oude 
staat teruggebracht. 
En elke woensdag van 10.00 tot 12.00 uur is 
er Buurtatelier op de kinderboerderij. De dag 
opstarten met een praatje en een kopje koffie. 
Dit wordt goed bezocht, en wordt begeleid door 
een vrijwilliger van de kinderboerderij. Vrije 
inloop, deelname is gratis. U kunt uw handwerk 
of knutselwerk meenemen.
We zijn altijd op zoek naar vrijwilligers voor 
het weekend. Doordeweeks, maar ook voor 
incidentele klussen zoals het schilderen van de 
veldschuur of het bestraten van onze nieuwe 
looproute.

Deel 2: vroeger was alles anders, ook in Boxtel 

Buurtsport Boxtel
Naschoolse sport in gymzaal, de Wilgenbroek, op donderdag van 
15.30-16.30 uur. € 1,- per les. Inschrijven: www.buurtsportboxtel.nl 
Insta en FB @buurtsportboxtel

De Rots
Dance the Night Away: 16 maart, 20.00-00.30 uur reserveren: 
kaartverkoop@derotsboxtel.nl

RotsKidzz disco’s: 15 maart, 19 april, 17 mei, 21 juni. 19.00-21.30 uur

Internationale Vrouwendag 
Vrijdag 8 maart, 19.00-23.00 uur. De Walnoot. Vanaf 16 jaar, gratis 
entree.


